INGREDIENTEN

+ 4 kipfifets Le Gaufois

* 1fijngehakte uien

* 300 gr gesneden Parijse champignons

200 gr gepetde tomaten in blik (zonder sap)
1 eetlepet Provencaalse kruiden

* 100 mé water

PROVENGAALSE KIPFILETS

REGEPT

» \erwarm de oven voor op 210°

Plaats de filets in een schaal, bestrooi met de ui, verdeel de
gesneden tomaten en de paddestoelen erover.

»  Kruiden met peper en zout en de provengaalse kruiden.

% Overgiet met het water en laat 20 minuten op een zacht vuur
garen.
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